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ŒUFS À VOTRE FAÇON
2 œufs, saucisse de porc/bœuf, bacon ou jambon, 
pommes de terre, fruits frais, choix de pain     27

OMELETTE VÉGÉTARIENNE
3 œufs, champignons, épinards et tomates, 
pommes de terre, fruits frais, choix de pain     26

OMELETTE PROTÉINE
3 œufs, jambon, fromage, épinards et champignons,  
pommes de terre, fruits frais, choix de pain     27

MUFFIN BÉNÉDICTINE (2)
2 œufs pochés, jambon ou épinards ou saumon 
fumé (+9 $), sauce hollandaise, muffin anglais, 
pommes de terre, fruits frais     27 

PANCAKES (3)
Sauce au chocolat, banane    24

BOL PROTÉINE
Orge, œuf cuit dur, patate douce, concombre, 
avocat, fromage cottage, graines de citrouille     25

BAGEL NORVÉGIEN
Saumon fumé, fromage à la crème citronné, 
oignons verts, pommes de terre, fruits frais    28

TARTINE À L’AVOCAT 
Pain de campagne, avocat, tomates cerises, 
concombre, oignon rouge     24

Ajout oeuf poché (1)     3

ŒUFS SHAKSHOUKA
Œufs pochés, sauce tomate, poivrons, oignons    24

PAIN PERDU
Sirop d’érable, fruits rouges     24

CROISSANT     8

CHOCOLATINE    8

BAGEL ET FROMAGE À LA CRÈME     11

GRUAU     17
Avoine, fruits rouges

PARFAIT AU YOGOURT     15

ASSIETTE DE FRUITS ET BAIES     16

ESPRESSO     3.5

MACCHIATO     4.5

LATTÉ     6.5 

CAPPUCCINO     4.75

CAFÉ FILTRE     4.5

FLAT WHITE     4.75

CHOCOLAT CHAUD MAISON     5

THÉ ET INFUSION     5
Camellia Sinensis

JUS PRESSÉ FRAIS     8.5
Orange ou pamplemousse

JUS     6
Orange, pamplemousse, pomme, ananas, 
canneberge rouge ou blanc

SMOOTHIE DU JOUR     10

MIMOSA     15
Orange ou pamplemousse

Prix hors taxes et hors service. Des frais de service seront ajoutés pour les tables de 8 personnes et plus. 



B
re
ak

fa
st

EGGS YOUR WAY
2 eggs, pork/beef sausage, bacon or ham, 
potatoes, fresh fruit, choice of bread     27

VEGETARIAN OMELETTE
3 eggs, mushrooms, spinach and tomatoes, 
potatoes, fresh fruit, choice of bread     26

PROTEIN OMELETTE
3 eggs, ham, cheese, spinach and mushrooms, 
potatoes, fresh fruit, choice of bread     27

EGGS BENEDICT ON ENGLISH MUFFIN (2)
2 poached eggs, ham or spinach or smoked salmon 
(+$9), hollandaise sauce, English muffin, potatoes, 
fresh fruit    27

PANCAKES (3)
Chocolate sauce, banana     24

PROTEIN BOWL
Barley, hard-boiled egg, sweet potato, cucumber, 
avocado, cottage cheese, pumpkin seeds    25

NORWEGIAN BAGEL
Smoked salmon, lemon cream cheese, green 
onions, potatoes, fresh fruit     28

AVOCADO TOAST 
Country bread, avocado, cherry tomatoes, 
cucumber,       red onion     24

Add poached egg (1)     3

SHAKSHOUKA EGGS
Poached eggs, tomato sauce, peppers, onions    24

FRENCH TOAST
Maple syrup, red berries     24

CROISSANT     8

CHOCOLATE CROISSANT     8

BAGEL WITH CREAM CHEESE     11

OATMEAL     17
Oat, red berries

YOGURT PARFAIT     15

FRESH FRUIT AND BERRIES PLATE     16

ESPRESSO     3.5

MACCHIATO     4.5

LATTE     6.5 

CAPPUCCINO     4.75

DRIP COFFEE     4.5

FLAT WHITE     4.75

HOT CHOCOLATE     5

TEA AND INFUSION     5
Camellia Sinensis

FRESH SQUEEZED JUICE     8.5
Orange or grapefruit

JUICE     6
Orange, grapefruit, apple, pineapple, red 
or white cranberry

SMOOTHIE OF THE DAY     10

MIMOSA     15
Orange or grapefruit

Prices exclude taxes and service. A service charge will be added for tables of 8 or more.


